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S6: 72/KH-UBND Phuéc Giang, ngay 14 thang 11 nam 2025
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Trién khai thye hién ndi dung Cai thién dinh dudng thudc
Tiéu dg an 2 - Du an 3 Chuong trinh muc tiéu quoc gia giam
nghéo bén virng nam 2025 trén dia ban xa Phudc Giang

Can cur Quyét dinh s6 90/QD-TTg ngay 18/01/2022 cua Thu tudéng Chinh
phu vé viéc phé duyét Chuong trinh muc tiéu qudc gia giam nghéo bén viing
giai doan 2021-2025;

Can ct cac Quyét dinh ctia Bo Y té: s6 721/QD-BYT ngay 23/3/2022 vé
trién khai thuc hién chwong trinh muc tiéu qudc gia giam nghéo bén viing giai
doan 2021-2025; s6 3452/QD-BYT ngay 09/9/2023 ban hanh Huéng din thuc
hién noi dung “Cai thién dinh dudng” thuéc Chuong trinh muc tiéu qudc gia
giam nghéo bén viing giai doan 2021-2025;

Can ctir Quyét dinh 833/QD-UBND ngay 29/7/2022 vé viéc phé duyét Ké
hoach thyc hién Chuong trinh muc tiéu quéc gia giam ngheo bén viing trén dia
ban tinh Quang Ngai giai doan 2021 - 2025; Quyét dinh s 289/QD-UBND ngay
08/5/2025 vé viéc phan bo vén sy nghiép thuc hién Chuong trinh muc tiéu quéc
gia giam nghéo bén viing nam 2025 tir nguon vén Trung wong va dbi (g ngan
sach tinh;

Thuc hién Ké hoach s6 190/KH-UBND ngay 12/12/2022 vé viéc thuc
hién ndi dung “Cai thién dinh dudng” thuc Dy an 3 Chuong trinh muyc tiéu
quéc gia giam ngheo bén vitng trén dia ban tinh Quang Ngéi giai doan 2021-
2025; Ké hoach s6 234/KH-UBND ngay 05/12/2024 vé viéc thuc hién Chuong
trinh myc tiéu québc gia giam ngheo bén viing nam 2025;

Thuc hién Quyét dinh s6 869/QD-UBND ngay 30/10/2025 cia UBND xa
Phudc Giang vé viéc diéu chinh kinh phi sy nghiép thue hién Chuong trinh myc
ti€u quoc gia Giam ngheo bén viing nam 2025 tir nguon vbn ngan sach Trung
uong va von d01 g ngan sach dia phuong; Quyét dinh 871/QD-UBND ngay
30/10/2025 vé viée giao nhi€ém vu cac phong thuc hién ndi dung cdc Chuong
trinh MTQG niam 2025 va Ké hoach sé6 67/KH-UBND ngay 03/11/2025 cua
UBND xi Phudc Giang vé thuc hién Chuong trinh muc tiéu qudc gia trén dia
ban xa ndm 2025.

UBND xa xay dung Ké hoach trién khai thuc hién néi dung Cai thién dinh
dudng thuoc Tiéu dy an 2 - Dy an 3 Chuong trinh muc tiéu qudc gia Giam
nghéo bén viing nam 2025 nhu sau:

I. Muc tiéu
1. Muc tiéu chung



Cai thién tinh trang dinh dudng va giam suy dinh dudng thap co1, chdm
soc stre khoe, nang cao thé trang va tim voc cua tré em dudi 16 tudi thude ho
ngheo, hd can nghe¢o, hd moi thoat ngheéo trén dia ban xa.

2. Muc tiéu cu thé

2.1. Muc tiéu 1: Ha xudng muc thip cac thé thiéu dinh dudng & tré em
dudi 16 tudi thudc hod ngheo, hd can nghéo, hd moi thoat nghéo trén dia ban xa.

Cac chi tiéu nam 2025

- Giam ty 1é suy dinh dudng tré em dudi 5 tudi thé thip coi thudc ho
nghéo, ho can nghéo, ho mdi thoat ngheo trén dia ban xa xuéng con 14,2% (nam
2024 1a 14,6%)).

- Duy tri ty 1 suy dinh dudng cap tinh tré em dudi 5 tudi thude ho nghéo,
ho can ngheo, ho madi thoat ngheo trén dia ban 0% (nam 2024: 0%).

- Giam ty 18 suy dinh dudng tré hoc dudng tir trén 5- 16 tudi thé thap coi
thudéc hd ngheéo, ho can nghéo, hd mai thoat ngheo trén dia ban xa xuéng con
7,8% (nam 2024 1a 8,0%).

2.2. Muc tiéu 2: Cai thién tinh trang thiéu vi chat dinh dudng ¢ tré em
dudi 16 tudi suy dinh dudng thudc ho ngheo, hd can ngheo, hd méi thoat ngheo
trén dia ban xa.

Chi tiéu nim 2025: Trén 80% tré em dudi 16 tudi suy dinh dudng thude
ho nghéo, hd can nghéo, hd moi thoat nghéo duoc bo sung da vi chat dinh
dudng.

2.3. Muc tiéu 3: Pam bao tmg phd vé phong, chéng suy dinh dudng
trong tinh trang khan cap cho ho gia dinh nghéo, cin nghéo, méi thoat nghéo
trén dia ban xa.

Chi tiéu nam 2025: Trén 80% gia dinh nghéo, can nghéo, mdi thoat
nghéo duoc cung cap san pham dinh dudng trong tinh hudng khan cip trén dia
ban xa.

I1. Pdi twong

Tré em dudi 16 tudi thudc ho nghéo, ho can ngheo, ho moi thoat ngheo

trén dia ban x4 (trong vong 36 thang ké tir thoi diém hé dwoc cdp cé tham quyén
cong nhdn thoat ngheo).

ITI. N¢i dung hoat dong

A. Hoat dong can thiép phong, chong suy dinh dwéng, thiéu vi chat
dinh dudéng cho tré em 0-16 tuo6i

1. B sung vi chat dinh dudng cho tré

1.1. B6 sung Vitamin A cho tre tir 06 - 36 thang tudi (Nguon Vitamin A
nam 2025 Vién dinh duong cap).

1.2. Bo sung vi chat dinh dudng cho tré em tir 06 - 59 thang tudi suy dinh
dudng thap coi.

1.3. B6 sung vi chat dinh dudng cho tré em tir 05 tudi dén dudi 16 tudi bi
suy dinh dudng.



1.4. B6 sung vi chat sit cho tré em gai vi thanh nién tir 12 tudi dén dudi
16 tudi co kinh nguyét.

1.5. Tu van dinh dudng vé chim soc dinh dudng hop 1y va ting cudng
van dong thé lyc, phong chdng suy dinh dudng va thiéu vi chat dinh dudng cho
tré em dudi 16 tudi thudc hd nghéo, ho can nghé¢o, hd mai thoat ngheo tai
truong hoc.

(Viéc bé sung vi chat dinh dwedng cho cdac nhém doi twong thiee hién theo
Quyét dinh s6 3452/0D-BYT ngay 06/9/2023 ciia BS Y té).

2. Phat hién, diéu tri va quan 1y suy dinh dudng cép tinh & tré em tai
cong dong

Thuc hi¢n theo huodng dan tai Quyét dinh sb 4487/Qb-BYT ngay
18/8/2016 cua B¢ truong BO Y té ban hanh Hudng dan chan doan vé diéu tri
bénh suy dinh dudng cip tinh & tré em tir 0 dén 72 thang tudi va Quyét dinh sb
3779/Qb-BYT ngay 26/8/2019 cua B truong BO Y té ban hanh Huong dan
thuc hién quan 1y suy dinh dudng cap tinh & tré em tir 0 dén 72 thang tudi va
huéng dan cua cac don vi chuyén mon thudc, truc thuoc Bo Y té.

Bao gdm céc hoat dong: TH chirc kham sang loc dé phat hién tré va dua
vao chuong trinh; Quan ly va diéu tr1 tré bi suy dinh dudng cép tinh ndng tai
cong ddéng; To chirc mua, quan 1y cap phat va str dung cac san pham dinh dudng
theo dung huéng dan cia Bo Y té; Tu véan huéng dan dinh dudng cho ba
me/ngudi chim séc va tham ho gia dinh theo hudng dan cia Bo Y té.

- Thuc hién sang loc phat hién tré 0 - 72 thang tudi bi suy dinh dudng cap
tinh nang.

- Quan 1y va diéu tri cho 100% tré bi suy dinh dudng cap tinh ning tai
cong dong. Phac d6 diéu trj tré em suy dinh dudng cap tinh ning theo quy dinh
hién hanh va cac van ban ctua B Y té (néu cd).

3. To chirc thue hién bira in dam bao dinh dudng va gido duc dinh
duwéng cho hoc sinh: Thuc hién theo cac huéng din chuyén mon hién hanh cia
nganh y té va giéo duc.

4. Tw véan dinh duong vé chim séc dinh dudng hop ly va tang cuong
van dong thé lwc, phong chdng suy dinh dudng va thiéu vi chit dinh duéng
tai truong hoc

- Tu van, hudng dan sir dung tai ho gia dinh, theo ddi, giam sat va bao cao
theo quy dinh.

- Cap san pham dinh dudng cho tré em dudi 16 tudi suy dinh dudng thudc
ho ngheo, ho can nghéo, ho mai thoat ngheo.

- T chirc danh gi4 tinh trang dinh dudng dinh ky dé phat hién, 1ap danh
sach, tiép nhan san pham dinh dudng va cp phat theo dot cho tré em suy dinh
dudng.

- T6 chtrc st dung san pham dinh dudng c6 theo ddi, giam sat va bao cdo
theo quy dinh.



4

5. T6 chirc hwéng din, khio sat, theo déi, danh gia tinh trang dinh
dudng cia tré em dwéi 16 tudi hang nim va dinh ky theo ké hoach: Thyc
hién can/ do danh gia tinh trang dinh dudng cua tré em dudi 16 tudi.

6. Cung cap trang thiét bi danh gia tinh trang dinh dudng cua tré em cho
cac Tram Y té, cung cip cac vat tu y té, thuc pham bd sung, tai liéu dé trién
khai cac hoat dong can thiép tai cong dong.

B. Nang cao nang luc

1. Nang cao nang luc cho can b y té x4, nhan vién y té thon, y té trudong
hoc, gido vién, can bd lam cong tac dinh dudng & truong hoc vé cai thién, chim
soc dinh dudng ba me va tré em.

2. Huéng dan cac ky thudt chuyén mon trién khai hoat dong vé dinh
dudng cho can bo 1am cong tac dinh dudng & Tram Y té, truong hoc va thon.

C. Hoat dong vé truyén thong, tu van dinh dudng

- Phat song, phat hanh ndi dung truyén thong, tu van bang nhiéu hinh thirc
va nhiéu kénh truyén théng, bao gom truyén thong dai chiing, loa, dai phat thanh
x4, thon, tranh 1at, 4p phich, to roi ...

- T6 chitc cac budi néi chuyén chuyén dé, huéng dan vé dinh dudng,
chiam soc dinh dudng hop 1y, phong chéng suy dinh dudng va thiéu vi chat dinh
dudng cho phu nir mang thai, ba me nudi con nhé duéi 5 tudi, ngudgi cham soc.

- T6 chitc cac budi truyén thong tai thon trong Tuan 1& nudi con bang sita
me, Tuan 1& Dinh dudng va phat trién, Ngay Vi chat dinh dudng, ngay Tiém
chung...

D. Hoat dong vé kiém tra, giam sat, khio sat, danh gia thwc hién

- T6 chtc kiém tra, giam sat hoat dong dinh dudng, danh gia két qua thuc
hién céc noi dung chuong trinh theo ké hoach nam.

- Thyc hién diéu tra thu thap cac thong tin dé khao sat, danh gia can thiép.

- Theo ddi va bao co cac chi sé giam sat qua trinh trién khai hoat dong.

- B4o c4o vé ngudn von duoc tiép nhan, huy dong cic ngudn von hop
phap va str dung cho chuong trinh.

IV. Kinh phi thue hién: Kinh phi thuc hién: 58.500.000 dong (Nam
muoi tdm tridu ndm trdm nghin dong chan).

1. Nguon kinh phi

St dung nguodn kinh phi duoc giao cho Phong Vin hoa - X& hoi theo
Quyét dinh s6 869/QD-UBND ngay 30/10/2025 cia UBND xi Phuéc Giang vé
viéc diéu chinh kinh phi sy nghiép thue hién Chuong trinh muc tiéu qudc gia
giam nghéo bén virng nim 2025 tir ngudn von ngin sach trung wong va vén dbi
ung ngan sach dia phuong.

2. No¢i dung chi, mirc chi

- Thyc hién theo Théng tu sé 55/2023/TT-BTC ngay 15/8/2023 cua Bo Tai
chinh quy dinh quan 1y, sir dung va quyét toan kinh phi sy nghiép tir nguon ngan
sach nha nudc thyc hién cac Chuong trinh muc tiéu qubc gia giai doan 2021-



2025 va céc van ban hién hanh khac co lién quan.

- Vige quan ly va stir dung kinh phi hoat dong cai thién dinh dudng thude
Dy an 3 cua Chuong trinh myc tiéu qudc gia giam nghéo bén vimng thyuc hién
theo quy dinh tai Thong tu sb 55/2023/TT-BTC ngay 15/8/2023 cia Bo Tai
chinh Quy dinh quan 1y, sit dung va quyét toan kinh phi su nghiép tir nguén
ngan sach Trung wong thuc hién Chuong trinh myc tiéu qudc gia giam nghéo
bén vitng giai doan 2021- 2025 va cic quy dinh hién hanh ctia Nha nudc.

V. Té chirc thuc hién

1. Phong Van hoéa - Xa hoi

- Chu tri, phéi hop véi cac co quan, don vi lién quan t6 chuc trién khai
thuc hién cac hoat dong cai thién dinh dudng trén dia ban xa; dam bao khong
chéng chéo, trung lrflp ndi dung hoat dong, ddi tuong, dia ban.

- Kiém tra, giam sat, danh gia va tong hop bao céo cho Ban Chi dao
chuong trinh muc tiéu qubc gia giam nghéo cta xi theo quy dinh.

- Tang cudng cong tac xa hoi hoa, huy dong ngudn luc, phdi hop lién
nganh nham thong tin truyén thong van dong nguoi dan thyc hién ché do dinh
dudng hop ly va cai thién dinh dudng cho cac dbi twong thudc Chuong trinh
muc tiéu qudc gia giam nghéo bén viing tai dia phuong.

- Phéi hop véi cac Tram Y té trén dia ban hd trg tlep can, can thi€p truc tiép
phong, chéng suy dinh dudng, thiéu vi chat cho tré em dudi 5 tudi bi suy dinh
dudng; tang cudng hoat dong cai thién chat lugng bira an hoc dudng va gido duc
cham séc dinh dudng, can thiép phong chdéng vi chat dinh dudng, bao vé cham
soc dinh dudng cho tré hoc dudng (tir 05 tudi dén dudi 16 tudi) bi suy dinh
dudng thudc ho ngheo, hd can ngheo, hg méi thoat ngheo trén dia ban xa.

- Phéi hop v6i Tram Y t& mua va cap trang thiét bi danh gia tinh trang
dinh dudng cua tré, cip san pham dinh dudng, cung cap cac dich vu thuc hanh
dinh dudng, vat tu y té, thuc pham bo sung, tai liéu dé trién khai cac hoat dong
can thié€p tai cOng déng; t6 chire trién khai thuc hién cac hoat dong cai thién dinh
dudng trén dia ban xa; dam bao khong chong chéo, trung lip ndi dung hoat
dong, ddi tuong, dia ban; t6 chirc kiém tra, gidm sat, danh gia két qua thuc hién
Ké hoach theo quy dinh.

2. Phong Kinh té

Phéi hop voi Phong Vin hoa - X4 hoi thuc hién cac ndi dung thudc Tiéu
du 4n 2 - Dy 4n 3 Chuong trinh muyc tiéu qudc gia giam nghéo bén viing nim
2025 trén dia ban xa.

Cung cép danh sach tré em dudi 16 tudi thude hd nghéo, can ngheo va hg
thoat nghéo trong vong 36 thang gui vé Phong Vin hoa - X& hoi truwde ngay
17/11/2025.

Trén co s& du toan do Phong Van hoa - Xa hoi 1ap, thdm dinh, tham muu
UBND x4 quyét dinh phé duyét dy toan; dong thoi huéng dan viéc thanh quyét
todn kinh phi theo quy dinh.

Kiém tra, giam sat viéc thuc hién chuong trinh dung muc tiéu, c6 hiéu



qué va ding quy dinh cua phép luat.
3. C4c Tram Y té trén dia ban x&

- Ra soat danh sé&ch tré em dudi 16 tudi thudc ho nghéo, ho can nghéo, ho
mai thoat nghéo suy dinh dudng tai dia ban phu trach.

- T6 chirc cac hoat dong can do, danh gia tinh trang dinh dudng cua tré
em duéi 16 tudi thuoc ho ngheo, ho can nghéo, ho méi thoat nghéo trén dia ban.

- Chét danh sach tré em dudi 16 tudi bi suy dinh dudng thudc ho ngheo,
ho can nghéo, hd mdi thoat nghéo dang hoc tai cac truong va tré khong dén
truong.

- Phat hién, quan 1y va diéu tri tré em suy dinh dudng cip tinh ning &
cong dong.

- T chirc cac budi ndi chuyén vé Nudi con bﬁng stra me, Ba me cho con
bti, bd sung thuc pham, dinh dudng hop 1y cho céc ba me c6 con dudi 16 tudi.

- Thyc hién cong tac truyén thong bang hinh thic budi ndi chuyén, cip to
roi cho cac ba me ¢ con duédi 16 tudi bi suy dinh dudng thudc ho ngheo, ho can
ngheo, ho mai thoat ngheo.

- Khao sat, theo doi, danh gia tinh trang dinh dudng cua tré em dudi 16
tudi thudc ho nghéo, ho can nghéo, ho moi thoat nghéo hang nim va dinh ky
theo ké hoach.

- Huéng dan thue hanh dinh dudng cho cic ba me c6 con dudi 16 tudi bi
suy dinh dudng thudc hd nghéo, ho can ngheo, ho mai thoat ngheo.

- Dy trdl nhu céu vi chat dinh dudng, san pham dinh dudng cho cac ddi
tuong bi suy dinh dudng.

- Nhén, cip san pham dinh dudng cho tré bi suy dinh dudng.

- Hudng dan cho can bd y té thon, can bo lam cong tac dinh dudng vé cai
thi¢én cham soc dinh dudng cho tré em.

- Hudng dén trién khai hoat dong vé dinh dudng tai trudng hoc cho can
boy té truong hoc; tap huin tdng cuong van dong thé luc, phong chéng suy dinh
dudng va thiéu vi chat dinh dudng tai truong hoc.

- Téng hop bao cao tinh hinh thyc hién Ké hoach cho UBND xd (qua
Phong Van hoa - Xa hoi).

4. Cac Trwong hoc trén dia ban xa

- Phéi hop vé6i cac Tram Y té chdt va cung cap danh sach dbi tuong tré
em dudi 16 tudi thude hd ngheo, ho can ngheéo, hd méi thoat nghéo dang hoc tai
truong.

- Pay manh truyén thong, gido duc dinh dudng, ting cudong hoat dong
gido duc thé chat va thé thao trong trudng hoc; Phdi hop chit ché véi gia dinh dé
gido duc, hudéng din vé dinh dudng, van dong thé luc phu hop cho tré em, hoc
sinh, ddc biét 1a cho nhom tudi tién day thi va day thi.

5. Trung tam Cung tung Dich vu cong



Phéi hop vé6i nganh Y té tang cuong thong tin truyen thong vé noi dung
cai thién dinh dudng thudc chwong trinh muc tiéu qudc gia giam nghéo bén
viing giai doan 2021-2025.

Tuyén truyén trén hé théng truyen thanh x4 ngay Vi chit dinh dudng,
ngay Uong vitamin liéu cao thang 12, Tuan 1& thé gidi Nudi con bang stta me va
Tuan 1& Lam me an toan theo hudng dan, Tuan 18 Dinh dudng va phat trién.

6. bé nghi Uy ban Mat tran To quoc Viét Nam va cac to chirc chinh
tri - xa hoi xa

Pay manh cic hoat ~dong truyén thong, nang cao nhan thuc, thay
d6i hanh vi ciia Nhan dan; ddy manh tuyén truyén vé loi ich cta viéc kham st
khoe dinh ky, cham s6c¢ dinh dudng cho phu nit mang thai, cho tré b me hoan
toan trong 6 thang dau, an bd sung hop 1y, bo sung vi chat dinh dudng, dinh
dudng hop 1y va van dong thé luc phi hop voi timg do tudi, nhom ddi tuong.

7. Cac thon trén dia ban xa

T6 chirc cac hoat dong truyén thong, nang cao nhan thic, thay doi hanh vi
cuia Nhan dan vé loi ich cua viéc kham sac khoe dinh ky, cham séc dinh dudng
cho phu nit mang thai, cho tré bl me hoan toan trong 6 thang dau, an bd sung
hop 1y, bo sung vi chat dinh dudng, dinh dudng hop ly va van dong thé lec phu
hop V&i timg do tudi, nhom ddi tuong.

Trén day 1a K& hoach thyc hién céc noi dung Cai thién dinh dudng Ticu du
an 2 - Dy an 3 thugc Chuong trinh muc tiéu quoc gia giam nghéo bén vitng nam
2025 trén dia ban x& Phudc Giang./.

Noi nhan: L (;;CHU TICH
-So'Y té tinh;

- Trung tdm Y té Nghia Hanh;

- CT, cac PCT UBND xa;

- UBMT va c4c t6 chic chinh tri x&;

- Cac phong ban, don vi thu6c UBND x§;
- Céc thon trén dia ban x; D B
- Luu: VT, VHXH. —‘Nguyén Van Lé
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